
Witte Donderdag 
 
Voorbereiding 
 
Stilte 
 
Groet en bemoediging  
v. De Eeuwige zij met u. 
g. Zijn Geest in ons midden.  
v. Waarom is deze avond anders dan alle andere avonden?  
g. Omdat God ons uitleidt, uit alle duisternis,  
v. ooit, en heden en steeds weer.  
g. De Eeuwige leidde zijn volk uit,  
v. uit doodsland, uit Egypte. 
g. De Ene leidt ieder mens en alle volken uit,  
v. uit een doods bestaan.  
g. Hij leidt ook ons op wegen te leven.  
a. Amen 
 
Een eerste lied: Psalm 81: 8 en 11  
8. Ik ben Hij-die-is:  
God wil Ik u wezen. 
Uit de duisternis  
van de slavernij 
maakte Ik u vrij: 
hebt gij nog te vrezen?  
 
11. Ga niet van Mij heen,  
volg Mij op mijn wegen,  
sluit u hecht aaneen.  
Waar gij langs zult gaan 
maak Ik u ruim baan: 
niemand houdt u tegen. 



Bij deze avond… lezing naar Exodus 12, 1., 15 t/m 20 
 
Toen kwam die avond, die nacht die anders is dan alle andere 
nachten. Het is deze nacht die Jezus en zijn leerlingen 
herdachten op de avond van Pesach. Eindeloos leek het dat 
het Joodse volk als slaven in Egypte had geleefd. Maar God 
stuurde Mozes en liet hem verkondigen dat het volk bevrijd 
zouden worden. Tien keer werd Farao gevraagd of het volk 
mocht vertrekken. Negen keer kwam de Farao op zijn belofte 
terug. Geen bevrijding, integendeel, de verdrukking werd 
erger dan tevoren. Toen was het genoeg geweest, nu zouden 
ze definitief vertrekken. Maar dit moesten ze eerst nog doen: 
Ieder Joods gezin moest een lam slachten, het bloed aan 
beide deurposten en aan de bovenbalk van de deur strijken. 
Tijd om brood te laten rijzen was er niet. Haastig werd er 
gegeten: brood zonder gist, ongedesemd met bittere kruiden. 
En zo moesten zij die avond eten: rechtstaande, de lendenen 
omgord, de voeten geschoeid, de staf in de hand, gereed voor 
het vertrek. "En gij moet deze avond blijven gedenken en 
vieren, elk jaar weer, ter ere van de Eeuwige, die jullie bevrijd 
heeft uit Egypte, toen, en vandaag en steeds weer..." 
 
Diakenen brengen ongedesemd brood (matses), wijn en 
druivensap binnen. 
 
De liturgische schikking, verwoord en verbeeld 
 
Hierop zei Jezus: ‘ Jullie zijn dus rein - maar niet allemaal.’ 
(Johannes 13:11) 
Jezus gebruikt het voeten of handen wassen om de discipelen 
iets te leren en het is een oproep om te handelen. In de bol 
zijn klokjes geplaatst, de oproep om dienaar te zijn. 



Klokjesbloemen 

herinneren ons  

aan dankbaarheid  

en liefde voor de  

dienende leider 

 
Zingend bidden we om de heilige Geest:   Lied 7: 1, 3 en 4 
Uit: het liefste lied van overzee. Sytse de Vries 
 
1. Als wij tot U bidden, Vader,  
vragen wij geen kalm bestaan,  
maar de kracht en de volharding 
in vertrouwen voort te gaan 
 
3. Ook om louter groene weiden,  
vragen wij U, Vader niet,  
maar op ongebaande wegen 
vol te houden met een lied.  

 
4. Bron van kracht in bange uren,  
Die ons loodst door storm op zee,  
bij ons pogen, bij ons falen,  
Vader, ga zo met ons mee! 
 
De Schrift, gesproken en gezongen 
 
Evangelielezing: Johannes 13, 1-15 (NBV21)  
 
Wij zingen: Lied 569: 1 t/m 4  
 
 



 1. Toen Jezus wist: nu is gekomen   
  het uur om door de nacht te gaan,  
  heeft Hij een linnen doek genomen  
  en water in een schaal gedaan.  
 
 2. Hij gaf ons zwijgende een teken  
  en kwam ons voet voor voet nabij.  
  Hij deed het water van zich spreken,  
  het stort zich uit en reinigt mij.  
 
 3. Zo is de Heer een knecht geworden  
  en tot de bodem toe gegaan  
  om ons met ootmoed te omgorden,  
  Hij doet ons zijn geringheid aan.  
 
 4. Heer van mijn hart, U bent gekomen  
 de nacht door naar uw grote dag, 
 ik heb in eenvoud aangenomen  
 dat ik U daarin volgen mag. 
 
Brieflezing: 1 Korintiërs 11, 23 t/m 29 (NBV21) 
 
Enkele gedachten bij de Schriftwoorden 
 
Wij zingen: Lied 385: 1 t/m 4  
 
1. De tafel van samen, de tafel is gedekt,  
wij mogen komen eten 
en niemand word vergeten,  
de tafel van samen de tafel is gedekt.  
't Geheim van het leven wordt zo maar verstrekt. 
 



2. Wij delen, wij delen gewoon het dagelijks brood. 
Dit brood houdt ons in leven,                                                                                  
door God is het gegeven. 
Wij delen, wij delen gewoon het dagelijks brood  
en denken aan Jezus, zijn lijden, zijn dood. 

  
 3. De tafel van samen, de tafel van het goed,  
 daar wordt de wijn geschonken  
 en mondjesmaat gedronken. 
 De tafel van samen, de tafel van het goed, 
 daar vinden wij vrede, in overvloed. 

  
 4. Wij vieren de maaltijd, wij vieren samen feest.  
 Hier durven wij te dromen  
 dat alles goed zal komen.  
 Wij vieren de maaltijd, wij vieren samen feest  
 in naam van de Vader, de Zoon en de Geest. 
 

Dienst van de gaven, gebeden en tafel 
 
De Maaltijd van de Heer 
 
Nodiging 
Vrienden en vriendinnen, dit is het vreugdefeest van het volk 
van God! Zij zullen komen van oost en west en van noord en 
zuid en zij zullen aanzitten in het Koninkrijk van God. 
Brood dat leven geeft en wijn die het hart verheugt – 
in deze tekenen wil de Heer met ons zijn.  
Komt dan, allen en deelt in zijn overvloed!  
 
Inzameling van de gaven  
 
Gebeden 



Gebed over de gaven  
Voorbeden 
Stil Gebed 
v. … door Christus, onze Heer.  
g. Amen 
 
U wordt genodigd in de kring en kunt uw handen laten 
wassen voordat u plaats neemt.  
 
Tafelgebed: ‘Om alle vruchten van de aarde’  
- ds. Sytze de Vries, Bij Gelegenheid I, 327; naar de ‘Didachè’ 
(het oudste na-bijbelse geschrift) - 
 
v. De Heer met u allen!  
g. Zijn vrede met u.  
v. Verheft uw harten!  
g. Wij zijn met ons hart bij de Heer.  
v. Zegenen wij de Heer onze God!  
g. Hem zeggen wij dank.  
v. Om alle vruchten van de aarde zegenen wij U! Voor wat tot 
bloei kwam in het licht van uw liefde, onder de zon van uw 
barmhartigheid, danken wij U! Waar aarde en licht, lucht en  
water zijn samengebracht ook in dit brood, in deze wijn, als 
teken van uw goedheid, brengen zij ons bijeen,                                          
hier rond één tafel. Dat ook wij zullen leven in het Licht dat 
Gij in onze wereld hebt uitgeroepen.  
Wij danken U, Vader, voor de gave van Jezus, uw dienaar. 
g. U zij alle glorie, nu en altijd!  
 
v. Wij zegenen U, Vader, om dit weten van waar leven, ons 
gegeven door Jezus, uw dienaar.  
g. U zij alle glorie, nu en altijd!  
 



v. Zoals het graan verzameld is van heinde en ver, en 
geworden is tot dit brood dat wij breken, breng zo ook uw 
gemeente bijeen van alle einden der aarde.  
g. Want U is de glorie, U is de kracht,  
door Jezus Messias, nu en altijd!  
 
v. Waar wij samen eten van het brood en drinken van de wijn, 
gedenken wij Hem, Jezus de gezalfde: Hij is ons dagelijks 
brood. Zijn ontferming houdt ons in leven, zijn liefde is ons 
genoeg. Hij brengt ons ook nu bijeen en geeft ons aan elkaar; 
in ons komt Hij tot leven, tot aller zegen. Dat Hij ons geleiden 
zal zo vaak wij eten, zo lang wij leven. 

Acclamatie  
v. Die met ons deelt, het brood als onder vrienden:  
g. Gezegend uw Naam!  
v. Die ons hier voedt met het Licht van de Liefde:  
Gezegend uw Naam!  
v. Die ons verzadigt met het visioen van vrede:  
g. Gezegend uw Naam!  
 
v. Zo gaan wij verder, op weg naar het land waar gerechtig-
heid ronduit kan wonen, onder dak in Gods stad van vrede. 
Elkaar zijn wij tot reisgenoot, één in hoop, één in dezelfde 
gezindheid als van Jezus Messias, eendrachtig in ons bidden:  
Onze Vader die in de hemel zijt. 
Uw naam worde geheiligd. 
Uw koninkrijk kome. 
Uw wil geschiede, 
gelijk in de hemel als ook op de aarde. 
Geef ons heden ons dagelijks brood. 
Vergeef ons onze schulden, 
gelijk ook wij vergeven onze schuldenaren. 



En leid ons niet in verzoeking, 
maar verlos ons van de boze. 
Want van U is het koninkrijk en de kracht 
en de heerlijkheid, in eeuwigheid. Amen.  
 
v. Tot Zijn gedachtenis breken en delen wij dit ongerezen 
brood:  
g. Gezegend zijt Gij, eeuwige God, Heer van de hemel en 
aarde, die het brood uit de aarde doet groeien.  
 
v. Tot onze vreugde drinken wij uit deze ene beker:   
g. Gezegend zijt Gij, eeuwige God, Heer van de hemel en 
aarde, die de vrucht van de wijnstok hebt geschapen.  
 
v. Zo leeft Hij onder ons en worden wij zijn lichaam: één met 
Hem.  
 
v. De vrede van Christus met u allen!  
g. Zijn vrede met u! 
 
- Wensen wij elkaar de vrede van Christus -  
 
Gemeenschap van brood en wijn  
‘Ubi caritas’ (Liedboek 568a), tijdens het delen zingen wij 
‘Daar waar liefde is, en vrede, daar waar liefde is, daar is God 

ons.’ 

 



 
 
Dankgebed na de Maaltijd 
 
Meditatieve muziek  ‘Adagio uit sonate 3’ van C Franck 
 

Overgang naar Goede Vrijdag 
 
De liturgische tafel wordt leeggemaakt  
 
Wij zingen: Lied 254 1 t/m 5  
 
1. Vriendelijk licht, dat heel de dag 
aan de hemel heeft geblonken,  
laat niet eenzaam in het donker 
wie uw glorie stralen zag.  
 
2. Vriendelijk licht, dat leven schenkt 
en het duister hebt verdreven,  
geef mij warmte om te leven 
als de koude dood mij wenkt.  
 
3. Vriendelijk licht, blijf in mijn hart,  
dat uw gloed niet kan ontberen,  
nu de nacht gaat wederkeren 
en nu al wat leeft verstart.  
 
 



4. Vriendelijk licht van ’t paradijs 
wijs mij waar de morgen is en 
weer van mij de duisternissen,  
als ik uit de nacht herrijs.  
 
5. Vriendelijk licht dat eeuwig brandt, 
wil de dood in mij verteren,  
licht der zondaars, licht des Heren,  
licht van ’t eeuwig vaderland 
 
 
We verlaten de kerk in stilte 
 


